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ACALANES UNION HIGH SCHOOL DISTRICT 
 

FINAL COURSE MARK DETERMINATION COMPONENTS 
CURRICULAR AREA – PHYSICAL EDUCATION 

 
COURSE: Team Sports, Net Sports, Yoga/Pilates & Fitness Training, Weight Training 
 
 

Area of Evaluation  Descriptors of Area 

 

Percentage of 

final course mark 

 

Course work   Types: 
● Daily Participation 
● Concept application 
● Personal/social responsibility 

 
Purpose: 
Assessment of mastery 
 
Frequency: 
As appropriate 
 
 
 
 

85% 

Assessment 
 

Types: 
● Formal and informal observation 
● Personal Reflection 
● Peer assessments 

 
Purpose: 
Assessment of mastery 
 
Frequency: 
As appropriate 
 

15% 

 

 
 


